Privnonwera
~ JASTRZEBIA GORA ~
czuj sig zaproszony

PRZERWY KAWOWE

WARIANT | - StODKA PODSTAWOWA

Woda, kawa, herbata, napoje owocowe, croissant,
mini muffiny kakaowe, suszone owoce i orzechy

Jednorazowa - 55 zt; ciggfa - 80 zt

WARIANT Il - StODKA ROZSZERZONA

Woda, kawa, herbata, napoje owocowe, croissant, mini muffiny
cytrynowe, suszone owoce | orzechy, francuskie ciasteczka
z owocami, mini tiramisu

Jednorazowa - 65 zt; ciggta - 90 zt

WARIANT [l - SLONA PODSTAWOWA

Woda, kawa, herbata, napoje owocowe, croissant z rukola,
pomidorkami cherry i szynka parmenska, grissini z szynka
parmenska, stupki warzywne z hummusem, mini tortilla
z kurczakiem i warzywami, chipsy z jarmuzu z curry i solg morska

Jednorazowa - 65 zt; ciggta - 90 zt

WARIANT IV - StODKO-StONA

Woda, kawa, herbata, napoje owocowe, mini muffiny kakaowe, mini
tiramisu, suszone owoce i orzechy, croissant z rukola, pomidorkami
cherry i szynka parmenska, grissini z szynka parmenska,
stupki warzywne z hummusem

Jednorazowa - 75 zt;, ciagta - 100 zt

JEDNORAZOWY SET PRZEKASEK
1. Mini kanapeczki - 40 zt

- - 2.Stupkiwarzywne z hummusem - 40 zt
3. Mini kanapeczki + stupki warzywne z hummusem - 50 zt
L 4. Carpaccio owocowe - 40 zt

.Przerwa kawowa catodniowa trwajaca nie dtuzej niz 8 godzin, kazda kolejna godzina wigze si¢ z dodatkowa optata.

Primavera Jastrzebia Géra, ul. Rozewska 40-42, 84-104 Jastrzebia Géra
T: +48 58 774 45 51 wew. 2, E: konferencje.primavera@primaverahotele.pl
www.primaveraspa.pl
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ZDROWE PRZERWY KAWOWE

ENERGIA

Wytrawne muffinki dyniowe ze stonecznikiem
Baton musli z migdatami
Mieszanka orzechowa
Yerba mate owocowa
Koktajl pomarancza guarana

Jednorazowa - 50 zt; ciagta - 110 z4

DETOKS

Zielony koktajl z jarmuzu z ostropestem
Satatka z burakéw z serem feta

Ry,

Brownie fasolowe
Kisiel Iniany z owocami lesnymi
Napar z pokrzywy / Napar z miety pieprzowej

Jednorazowa - 50 zt; ciagta - 110 z4

RELAKS

Stupki warzywne z humusem buraczkowym
Kokosowo — migdatowe pralinki z ashwagandha
Szasztyki owocowe z sosem czekoladowym
Relaksujacy koktajl truskawkowy z melisg i kardamonem
Herbatka z ashwagandha / Herbatka z gtogu

~ Jednorazowa - 50 zt; ciggta - 110 zt

BOMBA WITAMINOWA

~ Czekoladowe pralinki z ciecierzycy

Rozmarynowy pudding z chia z sosem malinowym
Szasztyki caprese ze Swieza bazylig i winogronami
Mini satatka grecka
Wzmacniajacy shot imbirowy

Jednorazowa - 50 zt;, ciagta - 110 zt

.Przerwa kawowa catodniowa trwajgca nie dtuzej niz 8 godzin, kazda kolejna godzina wiaze si¢ z dodatkowg optatg.

Primavera Jastrzebia Géra, ul. Rozewska 40-42, 84-104 Jastrzebia Géra
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